
２０１9年度 

北海道女子ゴルフ協会 道東部会研修会 

 

開催日    2019年６月１８日（火） 

開催場所  十勝カントリークラブ   

 

競 技 の 条 件 

 

１．ゴルフ規則 

  2019年度 日本ゴルフ協会ゴルフ規則及び本競技のローカルルールを適用する。 

２．使用クラブの規格 

  「ゴルフ規則付４.1a適合クラブ」を適用する。（ゴルフ規則25Ｐ参照） 

３．使用球の規格 

  「ゴルフ規則付４.2a適合球」を適用する。（ゴルフ規則28Ｐ参照） 

４．ホールとホールの間での練習禁止 

  「ゴルフ規則付５.5ホールとホールの間の練習禁止」（ゴルフ規則34Ｐ参照）は次のように修正する。 

  ２つのホールのプレーの間、プレーヤーは次のことをしてはならない。 

  ・終了したばかりのパッティンググリーンやその近くで練習ストロークを行う。 

  ・終了したばかりのパッティンググリーンの表面をこすったり球を転がすことによってパッティンググリーン面

をテストする。（違反の罰 ： ２打） 

５．移動 

   本競技において、カートの使用を認める。 

６．スコアカードの提出 

   本競技においてはエリア方式を採用する。 

７．競技終了時点 

   競技委員長の成績発表がなされた時点をもって終了したものとみなす。 

 

ローカルルール 

 

１．アウトオブバウンズの境界は白杭にて標示する。 

２．ペナルティーエリアの境界は赤杭にて標示する。 

３．修理地は青杭または白線にて標示し、修理地及び予備グリーンはプレー禁止区域とする。 

４．排水溝は動かせない障害物（規則16-1）とする。 

 

注 意 事 項 

 

１．競技の条件またはローカルルールに追加変更のあるときは、クラブハウス内に掲示して告示する。 

２．プレーの進行に留意し、先行組との間隔を不当に空けないよう注意すること。 

 

競技委員長  柳田 清美 


